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Кафедра 
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24 Сфера Обслуговування, спеціальність: 242 Туризм і 

рекреація 

Тип дисципліни, кількість 

кредитів та годин 

(лекції/семінарські, 

лабораторні 

заняття/самостійна 

робота) 

 

Тип дисципліни (обов’язкова чи вибіркова): Обов’язкова 

Кількість кредитів: 5 

Лекції: 40 

Семінарські/практичні заняття: 20 

Лабораторні заняття: – 

Самостійна робота: 90 

Викладач(і) 

відповідальний(і) за 

викладання навчальної 

дисципліни (імена, 

прізвища, наукові ступені 

і звання, адреса 

електронної пошти 

викладача/ів) 

Бергхауер О. О., к.г.н. 

berghauer.sandor@kmf.org.ua 

 
 
Нодь Оршоя Ласлівна, к.е.н. 

nagy.orsolya@kmf.org.ua 

Пререквізити навчальної 

дисципліни 

- 

Анотація дисципліни, 

мета та очікувані 

програмні результати 

навчальної дисципліни, 

основна тематика 

дисципліни 

Предметом  вивчення дисципліни є своєрідним вступом у 

теорію туризму, він розкриває основні поняття у 

туризмознавстві і дає базові знання для вивчення, у 

майбутньому, будь-якої дисципліни пов’язаної із туризмом. 

Перш за все, під час вивчення дисципліни розкривається 

зміст основних туристичних термінів та надається загальне 

уявлення про весь термінологічний апарат. Також детально 

вивчається процес виникнення та розвитку теорії туризму, 

що загалом є підгрунтям для усіх подальших туристичних 

досліджень. 

 

Мета та завдання навчальної дисципліни: 

„Основи туризмознавства" – вивчення наукових основ 

туризмознавства, формування у студентів знань, умінь і 

навичок в галузі туризмознавства, формування умов для 

здійснення оцінки туристичних ресурсів, функцій туризму 

та передумов здійснення туристичної діяльності. 

 

Основними завданнями вивчення дисципліни “Основи 

туризмознавства” є: 

mailto:berghauer.sandor@kmf.org.ua


– дати поглиблене і розгорнуте уявлення студентам 

про туризм, основні чинники розвитку і методи вивчення 

цієї сфери людської життєдіяльності; 

– сформувати у студентів наукове розуміння 

особливостей формування і закономірностей розміщення 

туристичних потоків та їх значення для розвитку 

національної економіки; 

– навчити студентів ефективно використовувати 

здобуті знання у їх практичній діяльності, пов’язаній із 

туристичним бізнесом. 

 

Очікувані програмні результати: 

Інтегральна компетентність. 

Здатність комплексно розв’язувати складні професійні 

задачі та практичні проблеми у сфері туризму і рекреації як 

в процесі навчання, так і в процесі роботи, що передбачає 

застосування теорій і методів системи наук, які формують 

туризмознавство, і характеризуються комплексністю та 

невизначеністю умов. 

Загальні компетентності. 

К04. Здатність до критичного мислення, аналізу і синтезу. 

К06. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу 

інформації. 

Спеціальні (фахові, предметні) компетентності 

К15. Знання та розуміння предметної області та розуміння 

специфіки професійної діяльності. 

К19. Розуміння сучасних тенденцій і регіональних 

пріоритетів розвитку туризму та рекреації в цілому та 

окремих його форм і видів. 

Програмні результати 

ПР02. Знати, розуміти і вміти використовувати на практиці 

базові поняття з теорії туризму, організації туристичного 

процесу та туристичної діяльності суб’єктів ринку 

туристичних послуг, а також світоглядних та суміжних 

наук. 

ПР03. Знати і розуміти основні форми і види туризму, їх 

поділ. 

ПР14. Проявляти повагу до індивідуального і культурного 

різноманіття. 

Програма навчальної дисципліни складається з таких 

змістових модулів: 

Туризм як професія, наука 

Утворення категорій у туризмі 

Складові туристичного попиту 

Турист, як втілення туристичного попиту 

Структура туристської пропозиції 

Туристська привабливість 

Туристична інфраструктура 

Туризм, як система 

Історія розвитку туризму 

Туристичний продукт 

Вплив туризму 

Туристична політика 



Проектування і розвиток туризму 

Критерії контролю та 

оцінювання результатів 

навчання 

Результативність студента під час вивчення дисципліни 

оцінюється за 100-бальною системою. Бали 

розподіляються наступним чином: 

- робота на семінарських заняттях – 40 балів; 

- виконання КМР – 20 балів  

- іспит – 40 балів.  

Інші інформації про 

дисципліни (політика 

дисципліни, технічне та 

програмне забезпечення 

дисципліни тощо)  

 

Політика дисципліни передбачає дотримання академічної 

доброчесності, тобто: 

 Самостійне виконання навчальних завдань, завдань 

поточного та підсумкового контролю результатів 

навчання; 

 Посилання на джерела інформації у разі використання 

ідей, тверджень, відомостей; 

 Дотримання норм законодавства про авторське право і 

суміжні права; 

 Надання достовірної інформації про результати власної 

(наукової, творчої) діяльності, використані методики 

досліджень і джерела інформації. 
Базова література 

навчальної дисципліни та 

інші інформаційні ресурси 

1. Michalkó G.: A turizmuselmélet alapjai. Turizmus 

Akadémia I., Székesfehérvár 2007 

2. Джинджоян В.В., Горожанкіна Н.А., Бойко З.В. 

Основи туризмознавства. Навчальний посібник. 

2022 р. 231 ст. 

3. Gonda Tibor: A turisztikai termékfejlesztés elméleti 

alapjai. PTE KPVK. Pécs  2016. 226 old. ISBN 978-963-

429-108-4 

http://lib.igyk.pte.hu/libletoltes/karikiadvanyok/Gonda% 20 

Tibor _A_turisztikai_termekfejlesztes_elmeleti_alapjai.pdf 

4. М. В. Тонкошкур – В. В. Абрамов: Організація 

туризму (Основи туризмознавства). Конспект 

лекцій, Харківський національний університет 

міського господарства імені О. М. Бекетова. Харків 

– 2015 

https://core.ac.uk/download/pdf/33758058.pdf 

5. Bárkányi Anikó: A turizmus alapjai. Műszaki 

Könyvkiadó, ISBN 9789631666915, Budapest – 2019 

6. Основи туризмознавства. Національний університет 

цивільного захисту України, Навчально-науковий-

виробничий центр. Конспект лекцій, Харків – 2020 

http://nnvc.nuczu.edu.ua/images/topmenu/kafedry/kafedra-

menedzhmenta/Lekcii/Turiznoznavstvo.pdf 

7. Gyuricza L.: A turizmus nemzetközi földrajza. Dialóg 

Campus, Budapest – Pécs, 2008 

Sass Enikő, Berghauer Sándor, Tóth Attila, Linc Annamária: 

The impact of Covid-19 on the tourism activities of 

Hungarian tourism enterpreneurs in Transcarpathia / A 

Covid-19 hatása a magyar idegenforgalmi vállalkozók 

turisztikai tevékenységére Kárpátalján. Tér és Társadalom 

| ISSN 2062-9923 Vol. 37 No. 3 (2023) 

https://tet.rkk.hu/index.php/TeT/article/view/3464 

http://lib.igyk.pte.hu/libletoltes/karikiadvanyok/Gonda


8. Мальська М. П., Антонюк Н. В., Ганич Н. М. 

Міжнародний туризм і сфера послуг: підручник. – К.: 

Знання, 2008.  

9. Lohmann, G. – Panosso, N. (2017): Tourism theory : 

concepts,  models and systems. Wallingford, Oxfordshire, 

UK:  CAB International, 258 p.  

10. ПОЛОЖЕННЯ  про рекреаційну діяльність у межах 

територій та об'єктів природно-заповідного фонду 

України  

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0679-09#Text 
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Додаток 1. 

ТЕМИ ДЛЯ САМОСТІЙНОГО ВИВЧЕННЯ / AZ ÖNÁLLÓ FELKÉSZÜLÉS 

TÉMAKÖREI: 

1. A turizmus forrásai / Туристичне знання та його джерела 

2. Alapfogalmak / Основні поняття 

3. Kategóriák és azok értelmezése a turizmusban /Утворення категорій у туризмі 

4. A turizmus formái / Форми туризму 

5. A turizmus típusa / Типи туризму 

6. Jövedelem és turizmus / Роль доходу в туризмі 

7. Az utazást gátló tényezők / Фактори, які перешкоджають подорожам 

8. A turisztikai kereslet megtestesítőije: a turista / Турист 

9. A turisták tipizálása. Smith-féle tipizálás / Типізація туристів. Типізація за 

Сміттом 

10. A turisták tipizálása 2 / Типізація туристів 2 

11. A turisztikai magatartás / Туристична поведінка  

12. A turista költése / Витрати туриста  

13. A turisztikai magatartást befolyásoló tényezők. Sztereotípiák  / Обставини від яких 

залежить туристська поведінка. Стереотипи 

14. Az utazási szokások / Звички подорожування  

15. A turizmus biztonságfaktorai / Фактори безпеки  

16. A turisztikai kínálat központi eleme: a vonzerő / 

17. A vonzerő értelmezése / Значення туристської привабливості 

18. A vonzerők csoportosítása / Групування туристичних привабливостей 

19. A turizmus ember alkotta vonzerői /  Рукотворні пам’ятки туризму  

20. A turizmus természeti vonzerői /  Природні привабливості туризму 

21. Alapinfrastruktúra / «Основна» інфраструктура 

22. Szárazföldi közlekedés /  Сухопутній транспорт 

23. A turisztikai infrastruktúra / Туристична інфраструктура 

24. Az elsődleges szuprastruktúra / Первинна туристична супраструктура 

25. A másodlagos szuprastruktúra / Вторинна туристична супраструктура 

26. A turizmus mint rendszer  / Туризм, як система  

27. A turizmus rendszerének elvi alapjai / Пинципи системи туризму  

28. A turizmus környezete / Навколишнє середовище туризму 

29. Az utazások kezdetei. Az ősi népek mobilitása. Görögök és rómaiak / Мобільність 

древніх народів. Греки і римляни 

30. Középkor, zarándoklatok / Середньовічні подорожі  

31. A modern turizmus kialakulása / Утворення сучасного туризму 

32. A turisztikai termék / Туристичний продукт 

33. Egészség- és gyógyturizmus / Оздоровчий туризм 

34. Konferenciaturizmus / Конференц-туризм  

35. Kulturális turizmus / Культурний туризм 

36. Falusi turizmus / Сільський ільський туризм 

37. A kalandturizmus / Пригодницький туризм 

38. Bevásárlóturizmus / Шоп туризм 

39. Csoportspecifikus turizmus termékek / Туристичний уристичний продукт продукт 

з груповою груповою специфікою 

40. Tevékenységspecifikus turizmus termékek / Туристичні продукти з діяльнісною 

специфікою 

41. A turizmus kulturális hatásai / Соціальний та культурний вплив туризму 

42. A turizmus fizikai hatásai / Фізичний вплив туризму  

43. A turizmus gazdasági hatásai / Економічний вплив туризму  

44. A fenntartható fejlődés elve / Теорія сталого розвитку  
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Допоміжна / Kiegészítő olvasmányok 

1. Bodnár L. 2000: A turizmus földrajzi alapjai. Nemzeti Tankönyvkiadó, Budapest 

2. Könyves Erika - Müller Anetta: Szabadidős programok a falusi turizmusban. 

Szaktudás Kiadó Ház Budapest, 2001 

3. Sass Enikő, Berghauer Sándor, Tóth Attila, Linc Annamária: The impact of Covid-

19 on the tourism activities of Hungarian tourism enterpreneurs in Transcarpathia / 

A Covid-19 hatása a magyar idegenforgalmi vállalkozók turisztikai tevékenységére 

Kárpátalján. Tér és Társadalom | ISSN 2062-9923 Vol. 37 No. 3 (2023) 

https://tet.rkk.hu/index.php/TeT/article/view/3464 

4. Kovács Lászlóné – Vizi István: Idegenforgalmi és vendéglátóipari ismeretek. Alto 

Nyomda, Székesfehérvár 2000 

5. Рутинський М. Й. – Зінько Ю. В.: Сільський туризм. Навчальний посібник. 

Київ, Знання, 2006 

6. Петранівський В. Л. – Рутинський М. Й.: Туристичне краєзнавство. 

Навчальний посібник, Знання, Київ 2006 

7. Роглєв Х.Й.: Основи готельного менеджменту. Навчальний посібник. Кондор, 

Київ 2005 

8. Федорченко В. К. –Дьорова Т. А.: Історія туризму в Україні. Навчальний 

посібник для студентів вищих навчальних закладів, Вища Школа, Київ 2002 

9. Мацола В. І. Рекреаційно-оздоровчо-туристичний комплекс (питання теорії, 

методології, практики). – Львів, 1998. – 278 с. 

http://lib.igyk.pte.hu/libletoltes%20/karikiadvanyok/Gonda
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10. Соціально-економічна географія України: навч. посібник / За ред. 

проф. Шаблія О. І. – Львів: Світ, 2000. 

11. Lohmann, G. – Panosso, N. (2017): Tourism theory : concepts,  models and systems. 

Wallingford, Oxfordshire, UK:  CAB International, 258 p.  

12. ПОЛОЖЕННЯ  про рекреаційну діяльність у межах територій та об'єктів 

природно-заповідного фонду України  

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0679-09#Text 

 

 

Інформаційні ресурси / Internetes, elektronikus források 

1. www.world-tourism.org 

2. www.ukraine-travel.com 

3. www.travel.kiev.ua 

4. www.tours.kiev.ua 

5. www.i-tour.com.ua 

6. www.tour.com.ua/link/index.htm 

7. www.travel-tour.com.ua 

8. www.members.aol.com/chornogora 

9. www.tour.crimea.com 

10. www.tour.lviv.ua 
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ПИТАННЯ ДО ПІДСУМКОВОГО КОНТРОЛЮ  

Kérdéssor / Перелік питань 

 

45. A turizmus tudományos megközelítése / Науковий підхід до туризму 

46. A turizmus a tudományok világában / Туризм у світі наук 

47. A turizmus mint kutatási probléma / Туризм, як проблема дослідження 

48. A turizmus forrásai / Туристичне знання та його джерела 

49. Alapfogalmak / Основні поняття 

50. Kategóriák és azok értelmezése a turizmusban /Утворення категорій у туризмі 

51. A turizmus formái / Форми туризму 

52. A turizmus típusa / Типи туризму 

53. A turizmus fajtái / Види туризму 

54. A turisztikai kereslet összetevői / Складові частини туристичного попиту 

55. Motiváció és turizmus / Роль мотивації в туризмі 

56. Szabadidő és turizmus / Роль вільного часу в туризмі 

57. Jövedelem és turizmus / Роль доходу в туризмі 

58. Az utazást gátló tényezők / Фактори, які перешкоджають подорожам 

59. A szocializáció szerepe a turizmusban / Роль соціалізації в туризмі 

60. A turisztikai kereslet megtestesítőije: a turista / Турист 

61. A turisták tipizálása. Smith-féle tipizálás / Типізація туристів. Типізація за 

Сміттом 

62. A turisták tipizálása 2 / Типізація туристів 2 

63. A turisztikai magatartás / Туристична поведінка  

64. A turista költése / Витрати туриста  

65. A turisztikai magatartást befolyásoló tényezők. Sztereotípiák  / Обставини від яких 

залежить туристська поведінка. Стереотипи 

66. Az utazási szokások / Звички подорожування  

67. A turisztikai trendek humán tényezői / Вплив людських ресурсів на туризм 

68. A turisztikai kínálat struktúrája / Структура туристської пропозиції 

69. A turizmus feltételrendszere / Критерії туризму 

70. A turizmus biztonságfaktorai / Фактори безпеки  

71. A fogadókészség szerepe / Роль сприйнятливості у туризмі  

72. A fogadóképesség elemei / Елементи сприйнятливості 

73. A turisztikai kínálat központi eleme: a vonzerő / 

74. A vonzerő értelmezése / Значення туристської привабливості 

75. A vonzerők csoportosítása / Групування туристичних привабливостей 

76. A turizmus ember alkotta vonzerői /  Рукотворні пам’ятки туризму  

77. A turizmus természeti vonzerői /  Природні привабливості туризму 

78. Alapinfrastruktúra / «Основна» інфраструктура 

79. Szárazföldi közlekedés /  Сухопутній транспорт 

80. Vízi közlekedés / Водні транспортні засоби 

81. Légi közlekedés eszközei /  Повітряні транспортні засоби 

82. A turisztikai infrastruktúra / Туристична інфраструктура 

83. Az elsődleges szuprastruktúra / Первинна туристична супраструктура 

84. A másodlagos szuprastruktúra / Вторинна туристична супраструктура 

85. A turizmus mint rendszer  / Туризм, як система  

86. A turizmus rendszerének elvi alapjai / Пинципи системи туризму  

87. A turizmus piacának működése / Робота ринку індустрії туризму  

88. A közvetítő szektor / Посередницька сфера 

89. Turizmusmarketing / Маркетинг 



90. A turizmus környezete / Навколишнє середовище туризму 

91. Az utazások kezdetei. Az ősi népek mobilitása. Görögök és rómaiak / Мобільність 

древніх народів. Греки і римляни 

92. Középkor, zarándoklatok / Середньовічні подорожі  

93. A Grand Tour (nagy utazás) / Велика подорож 

94. Az ipari forradalom korának utazásai / Подорожі під час промислової революції 

95. A 20. század első felének turizmusa / Подорожі першої половини ХХ ст. 

96. A modern turizmus kialakulása / Утворення сучасного туризму 

97. A turisztikai termék / Туристичний продукт 

98. Egészség- és gyógyturizmus / Оздоровчий туризм 

99. Konferenciaturizmus / Конференц-туризм  

100. Kulturális turizmus / Культурний туризм 

101. Falusi turizmus / Сільський ільський туризм 

102. A kalandturizmus / Пригодницький туризм 

103. Bevásárlóturizmus / Шоп туризм 

104. Ifjúsági turizmus / Молодіжний туризм 

105. Térspecifikus érspecifikus turisztikai turisztikai termékek termékek /  

Туристичний уристичний продукт продукт специфічної специфічної території 

106. Termékspecifikus turisztikai termékek / 

107. Csoportspecifikus turizmus termékek / Туристичний уристичний продукт 

продукт з груповою груповою специфікою 

108. Tevékenységspecifikus turizmus termékek / Туристичні продукти з 

діяльнісною специфікою 

109. A termékfejlesztés aktuális trendjei / Сучасні тенденції в області розробки 

продукту 

110. A turizmus hatásai / Вплив туризму 

111. A turizmus kulturális hatásai / Соціальний та культурний вплив туризму 

112. A turizmus fizikai hatásai / Фізичний вплив туризму  

113. A turizmus gazdasági hatásai / Економічний вплив туризму  

114. A fenntartható fejlődés elve / Теорія сталого розвитку  

 

 



 

Додаток 3. 

ЗРАЗОК  

 

ПІБ:................................................ 

Дата:.............................................. 

 

МОДУЛЬНА КОНТРОЛЬНА РОБОТА  

Основи туризмознавства 

 

Визначте: 

1. Туризм (2) 

2. Оболонка середовища (2) 

3. Туристичний продукт (2) 

4. Внутрішній туризм (2) 

5. Дестинація (2) 

 

6. Типи туризму (2): 1. .......................................; 2. ............................................. 

7. Форми туризму (2): 1. .......................................; 2. .......................................... 

8. Чотири найголовніші середовища соціалізації (3 pont): 

1.      2. 

      3.                 4. 

9. Роль фактора безпеки в туризмі (9) 

 

10. Роль мотивації в туризмі. Піраміда Маслоу (9) 

 

11. Типизація туристів за поведінкою (типізація за Сміттом) (10) 

 

 

 

 


