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3akapnarcbKuii yropcbKuii iHcTUTYT iM. @epenna Pakoui 11
Cryninp 0akanaBp dopma neHHa/ HaBuanbHuid 2022/2023
BHUIIIO1 OCBITH HABYAHHS 3a04HAa pik/cemectp I
Cunaodyc

AmnaroMis 1 ¢iziosoris aiTeld 3 OCHOBaMU MEIUYHUX 3HAHB
HasBa
HABYAJIbHOI
JTUCIHUILIIHA

[IEAroriKH Ta IICUXOJIOTIT
Kadenpa

013 INouyaTkoBa ocBiTa
OcBiTHs
nporpama

Tun aucHUILIiHY,

KLIBKiCTH
KPeIuTiB Ta

roauH (J1eKuii/

Tun gucuumuting (000B’s13k0Ba 4yi BUOIPKOBA):
KinbKicTh KpeauTiB: 5
Jlekuii: 30

npakTuyHi/cemin | [IpakTruni (ceminapcpki) 3anstrs: 20
apcbKi/ Camocriitna po6ota: 100
JabopaTopHi Bua xonTponio: ek3ameH
3aHATTS/CAaMOCTIH

Ha po6oTa)

Buxkaagau(i) [Tanmm Arota CtenaniBHa
pianoBizaaeumii(i | papp.agota@kmf.org.ua

) 3a BUKJIQJIaHHS]

HABYaJILHOI

AUCHMILTIHA

(imena, npizBuuIa,
HAYKOBI CTyIeHi i
3BaHHS, agpeca

€JIEKTPOHHOI
NOLUTH

BHKJIa1a4a/iB)

IIpepekBizuTn

HABYAJbLHOI
TUCIHUILIIHA

AHOTANSA
JTUCIUILIIHHA,

MeETa, 3aBJJaHHA

Ta o4iKyBaHi
NpOrpamMHi
pe3yabTaTu
HaBYAJbHOIL
JTUCIHUILIIHHA,

MeTta KypcCy — BUCBITIUTH OCOOMBOCTI JKUTTEIISTILHOCTI OpraHi3My B
Pi3HI IEPi0U OHTOTEHE3Y, IIUTONOTIYH1, 010XiMiUHI OCHOBH CIMaJIKOBOCTI
JIFOIMHU 3aKOHOMIPHOCTI yCHaIKyBaHHs 03HAK, QYHKIIiT OpraHiB, CUCTEM
OprasiB 1 OpraHi3my B IIJIOMY B Mipy HOTO POCTY 1 pO3BHUTKY,
CBOEPIHICTD (PYHKIIIT HA KO)KHOMY BIKOBOMY €Tarli.
3aBaaHHs Kypcy:
- o3HailomyIeHHs 3 (i310JIOTIYHUMU MPOLIECAMH,
1110 BiI0YBalOThCS B OpraHi3Mi TUTHHHU.
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3arajibHi Ta
¢paxosi
KOMIIETEHTHOCTI,
OCHOBHA
TeMAaTHKA
JUCIHILTIHA

VY mpolieci BUBYEHHS KypCy BaXXJIMBO 30CEPEAUTH yBary Ha 3aCBO€HHI
3HaHb IPO:

ITix yac mpakTUYHKUX 3aHITh, IHAWBIYyaTbHOI HABYAIBHO-TO0CTI THUIKOT
Ta CaMOCTIHHOI pOOOTH CTYJeHTH HAaOyBatOTh YMiHHA TA HABUYKH

BCTAHOBJICHHS B3a€MO3B'sI3Ky Oy/10BH 1 PYHKIIIH OpraHiB 1 CUCTEM
OpraHiB OpraHizmy

0COOJIMBOCTI MPOLIECIB AUXAHHS, TPABJIECHHS, 0OMIHY PEYOBHH,
TETIOPETYJIALI1, BUAUICHHS B PETYJIALIT 1 y3TO/KEHOCT1 QYHKITIH
OpraHi3My TUTHHHU Ta B3a€EMO3B’SI3KY OpraHi3My 3 HABKOJHUIIHIM
CepeIOBUIIEM;

BIUIMB MyTareHHUX (pakTopiB Ha CMAJAKOBICTH JIFOJMHHU, TIPO
3MIMCHEHHS 3B'SI3KY 3 HABKOJIHUIITHIM CEpeIOBUIIEM 1 (haKTOPH, 110
30epiraroTh 3I0pOB's 1 TaKi, IO MOPYITYIOTh HOTO.

ACTOCOBYIOTh KOHKPETHI 3HAHHS I MOSICHEHHS (P1310JI0TTYHUX
MIPOIIECIB, CBOJIIOLIMHUX OCOOIMBOCTEH, CKOJIOTIYHUX CUTYAIlIl;
PO3ITI3HAIOTh OPTraHU 1 CHCTEMHU OpPTraHiB, MOSCHIOBATH 3B’ 130K MIXK
IHITMME OYTOBOXO 1 PYHKITIEFO;

MOSICHIOIOTH IIK{NTUBICTh BIUIUBY (DaKTOPiB PU3HKY Ha 3J0OPOB's
JIFOJTMHY, TPOTHO3YBATH HACIIIIKU BILTUBY JIFOJAWHH HA IPUPOJIHI
€KOCHCTEMU

KoMnerenTHocTi.

[aTerpanpHa KOMIETEHTHICTb.

31aTHICTh pO3B’A3yBaTH CIEIialIi30BaHI 3aBJIaHHS Ta MPAKTHYHI
po0JieMH B Taly3i Ie1aroriyHoi OCBITH B MpoQeciitHiil AiaabHOCTI
a0o B MmpoIieci HaBYaHHs, 110 repeadadae 3aCTOCyBaHHS MTEBHUX
TEOPiil 1 METOIIB MOYATKOBOI'O HaBUAHHS, ITeIaroriyHol poOOTH Ta
BUPI3HAETHCS HE3 ICOBAHICTIO YMOB 1 BUMOT.

3arajbHi KOMIETEHTHOCTI.

3K-8. 31aTHICTH 19T HA OCHOBI €TUYHUX MIPKYBaHb (MOTHUBIB).

CrenianbHi ((paxoBi) KOMIIETEHTHOCTI

CK 10. 3marnicTs 10 mpodeciitHo-1enaroriyHo1 AisUIbHOCTI B
IHKJTFO3UBHOMY CE€PEIOBHUII 3 PI3HUMH KaTErOpisiIMU JTeH 3
0COOJINBUMHU OCBITHIMH NOTpeOamMHu.

CK-11. 3natnicTs a0 3aiiicHeHHS TPO(IIAKTUYHUX 3aX0IiB MO0
30epeKeHHs )KUTTS Ta 37J0POB’sl YUHIB [10YAaTKOBOI IIKOJIH, JI0
HaJaHHS 1M TOMEIUYHOI JOTIOMOTH, /IO MPOTUIIT Ta MONEPEHKEHHS
OyJiHTY, PI3HUX MPOSIBIB HACUIILCTBA.

IIporpamHi pe3yJibTaTH HABYAHHA

ITPH 8. Oprani3zoByBaTi KOHCTPYKTHUBHY Ta apTHEPCHKY
B3a€MOJIIIO0 3 yYaCHUKaMHU OCBITHHOT'O MPOIECY MOYATKOBOT IIKOJIH,
BUKOPHUCTOBYBATH IMPAKTUKH CaMO30CPEKESHHSI IICUXITHOTO 3]I0POB’S,
YCBIIOMJICHOTO EMOIIITHOTO pearyBaHHs.

[TPH 13. OpranizoByBaTH OCBITHIH IPOCTIp 3 JOTPUMaHHIM
MPHUHIIMIIB YHIBEPCATBLHOTO IM3aifHy, 0€31eYHO, TPOEKTYBATH
HABYAIIbHI OCEPEIKH Y KIIACi CIMUILHO 3 MOJIOIIIMMHU IIKOJIIPaMH 3
ypaxyBaHHSM iXHIX BIKOBUX OCOOJIMBOCTEH, IHTEpECIB 1 MOTPED,
3a0e3nevyyBaTy JOTPUMAHHS BUMOT O€3MMEeKH KUTTENISITBHOCTI,
caHiTapii Ta Tiri€eHu, CTBOPIOBATH IICUXOJOTTYHO KOM(OPTHI YMOBU
OCBITHBOTO TPOIIECY.
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ITPH 14. 3abe3neuyBaTy iHAUWBIAyaTbHUH 1 AU EpeHITIHOBaHUT
PO3BUTOK 3700yBayiB MOYATKOBOT OCBITH 3 OCOOJIMBUMHE OCBITHIMHU
nmoTpedaMu BIAMOBIAHO JI0 IXHIX MOKIJIMBOCTEH.
[TPH 15. 3aiticHioBaTy ipodiIaKTUYHI 3aX0IH 010 30epeKeHHs
XKUTTS Ta GI3UIHOTO U MCUXIYHOTO 37J0pOB’s 3100yBayiB MOYaTKOBOI
OCBITH, HaJjaBaTH M JOMEIMYHY JOMOMOTY (3a mOoTpedu), IIIaHyBaTH
Ta peayli30ByBaTH 3aXO0JIH 1100 MOTEPEHKEHHS 1 TPOTHU il OYIIiHTY Ta
PI3HUX IPOSIBIB HACWJIBCTBA YU OyIb-SKO1 3 POpPM JUCKpUMiHALIT
cepel YYHIB IMOYAaTKOBOI IIKOJIM M 1HIITMX YYaCHHUKIB OCBITHBOTO
npoIiecy.
OcHOBHA TEMAaTHKA TUCHUILIIHA:

Beryn.  Ilpeamer,  meromonoris Ta  METOAH

JIOCIIIJDKEHHS TIpeJMETY aHaToMis Ta (i3iooris

JIFOTHH.

AHatomis 1 (i310JI0TisI OMOPHO-PYXOBOI CUCTEMH: OCTEOJIOTISl Ta MIOJIOTiS.

Oco06MBOCTI PO3BUTKY OIIOPHO-PYXOBOI CHCTEMH Y JIITEH.

KpoB — sik BHYTpIIIIHE CEpeIOBUIIE OpraHi3My. 3HAUCHHS KPOB1 B dKUBOMY

OpraHi3mi.

bynosa Ta ¢pyHKIIi cepiis Ta KPOBOHOCHUX CY/UH.

Amnaromis Ta Qiziornoris cucremu nuxaHHs. BynoBa Ta QyHKIisS TpaBHOL

CUCTEMH.

Amnatomis Ta (i310J10Tis CEY0CTaTEBOI CUCTEMHU

AmnaroMis Ta (i3ios0ris HEpBOBO1 CUCTEMH.

MOHSITTS TIPO €AOKPUHHY CUCTEMY, TOPMOHHU.

bynosa Ta ¢ynkuis opraniB uyTTs. Di310J0Ti4HI OCOOIMBOCTI y AITEH.

3HaueHHS IIKIPHU.

Cucrema oxopoHU 310poB’sSs B VYkpaiHi. [loHATTS «370poB’s» Ta

«xBOpoOa». MenukaMeHTH Ta oprasizm JoguHu. [Ipuannau xBopoO.

AmnTtponomerpisi. [IoHATTS Npo BiTalbHI NapaMeTpH.

OcHOBH TIEpIIOT TOMEANYHOI JOTIOMOTH.

OcHoBu Mikpobiosorii Ta emigemionorii. OcHOBHI IuTsA4l iH(EKIiHI

XBOpOOH, O3HAKH.

ComMatuuHi XBOpPOOHW: OCHOBHI CHUMMTOMH, TpodinakTtuka. [lcuxorenno

00yMOBIIEH] PO3NIaN Xap4yOBOi MOBEAIHKN — OyiMisl, aHOPEKCIs.

Kpurepii
KOHTPOJIIO Ta
OLliHIOBAHHS
pe3yJbTaTiB
HABYaHHA

BukonaHHs TeMaTUYHUX KOHTPOJIBHUX POOIT, TOTIOBIIEH,
IHIUBIyaTbHUX KOHTPOJIBHUX 3aBJaHb ( U CTYJIEHTIB 3a049HO1 (hopMHU
HaBUYaHHA) Xoua O Ha 3aJ0BUIbHY OIIIHKY.

CTyneHTH caMOCTIHHO OMPAallbOBYIOTh TEMHU 32 CEMECTP
BUKOPHUCTOBYIOUH PEKOMEHJIOBAaHY HAYKOBY JITEPaTypy.

PiBeHb 3aCBOEHHS CTYyJJCHTAMH TEM PEKOMEHIOBAHUX Ha
IHUBIyaTbHE ONPAIFOBAaHHS KOHTPOJIOETHCS HA MTPAKTHIHUX 3aHATTSIX
B (opMi mpe3eHTalii Ta i yac TEeMaTUYHUX KOHTPOJIBHUX POOIT.

Inma indopmanin
NPo AUCHHILIIHY
(TexHiuHe Ta
nporpamMHe
3a0e3neyeHHsl

3aHHATTS TPOBOATCA B KabiHETI aHaTOMIT Ta (izioiorii, ae
JIocTymHa nudpoBa IoMIKa.
TexHiuHE Ta MporpaMHe 3a0e3MeUeHHs: MYIbTIMEIIMHII MPOEKTOP,
TabNuIll, aHATOMIYHI MOeli, PaHTOMHU, MIKPOCKOIIH.
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Indopmaniiini pecypen / Internetes, elektronikus forrasok

1. http:/Amww.tankonywiar huhu/ftartalom/tamop425/2011 0001 524 Funkcionalis a
natomia 1/ch03s07.html

2 . http://asztivaniskola.lapunk hu/tarhely/asztivaniskola/dokumentumok/201603/sejtek
szenvek  szervrendszerek.paf

http://anatomia.uvw.hu/anat-003/anat-003.htm
http:/Audasbazis.sulinet hu/hu/termeszettudomanyok/biologia/emberi-test
3.Nemzeti
Alaptanterv. http:/Mww.budapestedu.hu/data/cms149320/MK 12 66 NAT .pd
f
4.A Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérol és alkalmazaséarol szolo
243/2003 (XII. 17.) Korm. rendelet (a 202/2007. (V1. 31.) Korm. rendelettel
modositott, egységes szerkezetbe foglalt
szoveg). http:/Avww.nefmi.gov.hu/kozoktatas/tantervek/nemzeti-alaptanterv-nat
5.Bodzsar Eva: A gyermek testi fejlédésének altalanos jellemzoi.
http://eduvital.net/files/biol-
hatteranyag/Bodzsar A%20gyermek%20testi%20fejlodese.pdf
6. Mészaros Zsofia: A szomatikus fejlodés, a testosszetétel és a motorikus
teljesitmény valtozasa also tagozatos fitiknal. Semmelweis Egyetem Doktori Iskola.
Budapest.
2010. http://phd.semmelweis.hu/mwp/phd_live/vedes/export/meszaroszsofia.d.pdf H



http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011_0001_524_Funkcionalis_anatomia_1/ch03s07.html
http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011_0001_524_Funkcionalis_anatomia_1/ch03s07.html
http://asztivaniskola.lapunk.hu/tarhely/asztivaniskola/dokumentumok/201603/sejtek__szervek__szervrendszerek.pdf
http://asztivaniskola.lapunk.hu/tarhely/asztivaniskola/dokumentumok/201603/sejtek__szervek__szervrendszerek.pdf
http://anatomia.uw.hu/anat-003/anat-003.htm
http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/termeszettudomanyok/biologia/emberi-test
http://www.budapestedu.hu/data/cms149320/MK_12_66_NAT.pdf
http://www.budapestedu.hu/data/cms149320/MK_12_66_NAT.pdf
http://www.nefmi.gov.hu/kozoktatas/tantervek/nemzeti-alaptanterv-nat
http://eduvital.net/files/biol-hatteranyag/Bodzsar_A%20gyermek%20testi%20fejlodese.pdf
http://eduvital.net/files/biol-hatteranyag/Bodzsar_A%20gyermek%20testi%20fejlodese.pdf
http://phd.semmelweis.hu/mwp/phd_live/vedes/export/meszaroszsofia.d.pdf

3ATBEP/I2KEHO

Buenoro pamoro 31

Iporoxon Ne ,.9” Bix ,,23” rpyaus 2020 p.
O-JIK-PII1

ol van a szoveg-ben?

7. Molnar Andor és Szatméri Zoltan: Antropometriai vizsgalatok 8-14 éves
triatlonistak korében. SZTE JGYPK TSTI Szeged. Eldadas. Triatlon-edzoi
tovabbképzés 2008. 08. 11. Fadd-Dombori. http:/mwww.triatlon.hu/trening/sport-xxi-

program Sportpedagogia
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