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A tantargy elokovetelményei

A Pszichologia (altalanos) kurzust komplex integralt oktatasi
diszciplinanak tekintjiikk, amely a filozofia, tarsadalomtudomany és
természettudomanyok rendszeréhez kapcsolodik.

A tantargy altalanos
ismertetése, célja, varhato
eredményei, fobb témakorei

A Pszichologia (altalanos) tantargy a leendé pedagogusok szakmai
tevékenységének pszichologiai felkészitését timogatja. A pszichologiai
altalanos ismeretek, a megismerd folyamatok, a személyiség
koncepciodjaval kapcsolatos elméletek segitik a leendd pedagdgus
kompetenciarendszer kialakitasaban fejti ki hatasat, amely biztositja a
pedagogiai tevékenységek hatékony elvégzését.

A tantargy célja megismertetni a hallgatokkal a psziché mitkodésének
torvényszerliségeit, a személyiség rejtelmességet, valamint a
megismerési folyamatok mogott megbuvo érdekfeszité mozzanatokat.

A tantargy feladatai:

1) ismertetni az alapvetd pszichologiai elméleteket, a megismerd
folyamatok mechanizmusait, szabalyszertiségeit;

2) segiteni az altalanos pszichologiai ismeretek, személyiséggel
kapcsolatos koncepcidk, képességek és készségek rendszerezését;

3) bemutatni az emberi viselkedés torvényszerliségeit és sajatossagait,
kiilonos tekintettel az életkorokhoz kapcsolodd mérfoldkdveket.
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Az oktatasi program kévetelményeinek megfeleloen a hallgatoknak
tudnia kell:
e apszichologia fobb dgazatait,
e apszichologia irdnyzatainak 1ényegét;
e amegismerd folyamatok sajatossagait,
e aszemélyiséggel kapcsolatos nevezetes koncepciokat, a
motivacio és sziikséglethierarchia sajatossagait;

képesnek Kkell lennie:

e felismerni és megfogalmazni a jellegzetes pszichologiai
problémakat, pszicholdgiai-pedagogiai aspektusbdl elemzeni
az iskolai helyzeteket, szituaciokat, felidézni az elméleti
téziseket;

e ¢rtelmezni a személyiség viselkedéssel kapcsolatos elméleteit

o ¢rtékelni a pszicholdgiai ismeretek gyakorlati jelentdségét;
szakmai tevékenységekben és az interperszonalis interakcid
megszervezésében alkalmazni a megszerzett ismereteket és
készségeket;

Kompetenciak
Integralt kompetencia: Képes komplex, szakosodott feladatok és
gyakorlati problémak megoldaséara az 6vodapedagogia teriiletén, a korai
¢s ovodaskoru gyermekek fejlddésének, oktatdsdnak és nevelésének
elésegitése érdekében. Ez magéaban foglalja a pszicholdgiai-pedagogiai
elméletek és a szakmai oOvodai nevelési modszerek alkalmazasat,
amelyek Osszetettsége €s a koriilmények bizonytalansaga jellemzi.
Altalinos kompetenciak:
AK-2: Képesség a tarsadalom erkolesi, kulturalis és tudomanyos
értekeinek meglrzésére ¢és gyarapitasara, az adott szakteriilet
fejlodésének torténetének €s torvényszerliségeinek megértése alapjan,
valamint a természet s a tarsadalom éltalanos ismeretrendszeréhez vald
kapcsolodasanak ¢és a tarsadalom, a technika és a technologidk
fejlédésének  figyelembevételével.  Tovabba, a  kiilonb6zd
mozgéasformak alkalmazasa az aktiv pihenés ¢és az egészséges ¢letmdd
érdekében.

AK -3: Képesség absztrakt gondolkodasra, elemzésre és szintézisre.

AK -5: Képesség a végzett munka mindségének értékelésére és

biztositasara.

AK -6: Képesség az interperszonalis egyiittmiikddésre.

AK -7: Képesség a tanulasra és a modern ismeretek elsajatitdsara.

AK -8: Képesség az ismeretek gyakorlati helyzetekben torténé

alkalmazasara.

AK 9: Biztonsagos tevékenység végzése.

AK -10: Képesség dontéshozatalra és cselekvésre, a korrupcid és

barmilyen mas etikatlan magatartas kizarasanak elve alapjan.
Szakmai (specialis) kompetenciak:

KS-1: Képesség az oktatasi és tudoméanyos informacidforrasokkal

val6é munkéra.

KS-2: Képesség a korai és ovodaskort gyermekek alapvetd

személyiségjegyeinek (akarat, onallosag, kreativitas,

kezdeményezdkészség, viselkedési szabadsag, ontudat, onértékelés,

Onbecsiilés) fejlesztésére.




KS-3: Képesség a kivancsisdg, a megismerési motivacido és a
megismerési tevékenységek fejlesztésére a korai és Ovodaskoru
gyermekeknél.
KS-13: Képesség a jatékvezetdi (alapvetd), miivészeti-nyelvi és
muvészeti-produktiv (vizudlis, zenei, szinhazi) tevékenységek
szervezésére és iranyitdsara a korai és Ovodaskoru gyermekek
szamara.
KS-17: Képesség felelosséget vallalni a dontések meghozatalaért a
munka elére nem lathaté koriilményei kozott.
KS-18: Képesség az oktatdsi informaciok  keresésére,
feldolgozasara és alkalmazasara a gyermekekkel és sziilokkel valo
munkaban.
KS-19: Képesség a kommunikacios interakcidra a gyermekekkel,
sziilokkel és kollégakkal.
KS-20: Képesség az onképzésre, az Onfejlesztésre €s az €élethosszig
tart6 tanulasra a kozismereti €s szakmai felkésziiltség folyamatos
mélyitése érdekében, az oktatas élethosszig tartd folyamattd torténd
atalakitasaval.

Tantervi tanulasi eredmények:
TE-01: Az oktatasi feltételek, torvényszeriiségek, elvek, célok,
feladatok, tartalom, szervezeti formak, modszerek és eszkozok
megértése és meghatarozasa, amelyek a gyermekek sziiletésétol az
iskolai tanulédsig torténd nevelésében alkalmazhatok; a korai ¢és
o6vodaskoru gyermekek nevelési folyamatanak tipikus jellemzéinek
¢s sajatossagainak felismerése.
TE -02: A korai ¢és 6vodaskort gyermekek fejlodési, oktatasi és
nevelési folyamatainak megértése, leirdsa és elemzése alapvetd
pszicholdgiai és pedagogiai fogalmak és kategoridk hasznalataval.
TE -03: A kiilonbozd fejlettségi szintli gyermekek természetének és
¢életkori sajatossagainak megértése, a tehetséges gyermekek
fejlédési sajatossagainak ismerete, valamint a kiilonleges oktatési
sziikségletekkel rendelkezd gyermekek egyéni kiilonbségeinek
megertése.
TE -04: A vezetd — jatékos és mas tevékenységi formak
sajatossagainak megértése €s meghatdrozdsa az Gvodaskort
gyermekeknél, valamint ezek alkalmazasi modjainak megismerése
a korai és ovodaskoru gyermekek fejlédésében, oktatdsdban és
nevelésében.
TE -05: Az ¢6vodai intézmény, a csaldd és az iskola kozotti
interakciok megvalositasa; a sziilok bevondsa az 6vodai nevelési
folyamatba a korai €s 6vodaskoru gyermekekkel.
TE 06: A pedagdgiai hatasok és a gyermekek altal elért eredmények
kozotti Osszefiiggések megallapitasa.
TE -10: Az intervencidés programok ismerete, valamint annak
lehetdségeinek megértése a kiilonleges oktatasi sziikségletekkel
rendelkezd gyermekekkel valo tovabbi munkaban.
TE -11: Az iskolai zaklatds (bullying) jeleinek ismerete; a
megeldzési és ellenstlyozasi modszerek alkalmazédsanak képessége.
TE -12: A nevelési folyamat teljességének megtervezése,
figyelembe  véve annak {6  tOrvényszeriiségeit;  sajat
tevékenységének értékelése, mint a pedagdgiai munka alanya.




TE -13: Az oktatési folyamat mindségiranyitasanak megvaldsitasa,
a pszichologiai-pedagogiai elvek figyelembevételével, az 6vodai
nevelés rendszerében és a csaldddal valo egylittmiikodés soran.

TE -14: A gyermekek pszichofizikai és szocidlis egészségének
megorzésére s megerdsitésére vonatkozo készségek elsajatitasa.
TE -15: A kiilonbozé gyermektevékenységek céljainak ¢és
tartalmanak meghatdrozasa az 6vodai nevelési programok és az
ukran nép kulturalis-torténeti tapasztalatainak, valamint az altaldnos
emberi kulturdlis és etikai-esztétikai értékek ismeretében.

TE -16: Pedagogiai tevékenységek megtervezése hasonlo szakmak
képviseldinek, sziiloknek, kozosségi vezetoknek stb. bevonasaval, a
gyermekek atfogé fejlodési feladatainak megvalositasa érdekében.
TE 17: Fejlesztd interperszonalis pedagdgiai kommunikécio
megval6sitasa ovodaskort gyermekekkel, valamint személyiség- és
tarsadalomorientalt kommunikaci6 sziilékkel.

TE 18: A fejleszt6 kornyezet, példaul a jatékos, természeti-
okologiai, megismerési €és nyelvi kornyezet megszervezésének
technikdinak ismerete a korai és Ovodaskori gyermekek
csoportjaiban.

TE -19: Az egyéni gyermekfejlodési adatok gyiijtése és elemzése.
TE 22: Az életbiztonsagi feltételek betartdsa a korai és dvodaskort
gyermekek nevelése és oktatdsa soran, biztositva a gyermekek
fizikai és mentalis jolétét a nevelési folyamat minden szakaszéban.

Tartalmi modulok:
1. Modul
A PSZICHOLOGIA TARGYA, FELADATA ES MODSZEREL.
A SZEMELYISEG FOGALMA A PSZICHOLOGIABAN.
NEVEZETES SZEMELYISEGELMELETEK. A MEGISMERESI
FOLYAMATOK PSZICHOLOGIAJA.
1. A pszichologia fejléddése. Pszicholdgiai iranyzatok, iskolak és
fogalmak.
2. A modern pszicholdgia targya és feladata, jelentdsége.
3. A személyiség fogalma a pszichologiaban.
Személyiségelméletek.
4. Erzékelés és észlelés.
5. Figyelem. Emlékezet.
6. Képzelet.
7. Gondolkodas. Gondolkodas, intelligencia és kreativitas.
2. Modul
ERZELMI-AKARATI TENYEZOK. AZ AKARATI
CSELEKVES, AZ AKARAT SZEREPE A CSELEKVES
SZABALYOZASABAN
8. Az érzelem. Erzelmi allapotok és élmények fébb fajtai.
9. Az emberi személyiség érzelmi és érzékszervi szférajanak
szakmai, életkori, szexualis és koros jellemzoi.
10. Akarati cselekvés. A cselekvés szabalyozasanak szintjei. A
tudatos tevékenység. Az akarat szerepe a cselekvés
szabalyozasaban.
11. A figyelem és a faradtsag pszichologiai értelmezése.
12. Motivacid. A. Maslow sziikségletek hierachidjara vonatkozo
elmélete.




A tantargy teljesitésének és értékelésének feltételei

Félévi feladat Elérheté | Ertékelés szempontjai
pontszam

1. Modul 5 A munkaért jard6 pontszam az alabbi kovetelmények
l. Téma. A betartasatol fligg:
pszichologia fejlodése. e A gyakorlati feladatok iddben torténd teljesitése;
Pszichologiai o A feladatok teljeskorii elvégzése;
iranyzatok, iskolak és o A gyakorlati feladatok mindségi végrehajtasa;
fogalmak. e Az 6nallé munkavégzés;
Gyakorlati munka. o Kireativ megkozelités a feladatok elvégzésében;
Kisérleti terv a e Kezdeményezés a tanulmanyi tevékenység soran.
pulzusszam
valtozasanak
vizsgalatara.
1. Modul 5 A munkédért jaré pontszam az alabbi kovetelmények
3. Téma. A betartasatol fligg:
személyiség fogalma a o A gyakorlati feladatok idében torténd teljesitése;
pszichologiaban. o A feladatok teljeskorii elvégzése;
Személyiségelméletek. e A gyakorlati feladatok mindségi végrehajtasa;
Gyakorlati munka. A e Az 6nall6 munkavégzés;
sajat viselkedés o Kreativ megkozelités a feladatok elvégzésében;
megfigyelése és e Kezdeményezés a tanulmanyi tevékenység sordn.
rogzitése.

2. Modul 5 A munkaért jaré pontszam az alabbi kdvetelmények

8. Téma. Az érzelem.
Erzelmi allapotok és
¢lmények fobb fajtai.
Gyakorlati munka. Az
emberi interakciok
pszichologidja, a tarsas
interakcid
szabalyainak
megfigyelése.

betartasatol fligg:
o A gyakorlati feladatok iddben torténd teljesitése;
o A feladatok teljeskorii elvégzése;
o A gyakorlati feladatok mindségi végrehajtasa;
e Az 0nall6 munkaveégzés;
o Kireativ megkozelités a feladatok elvégzésében;
o Kezdeményezés a tanulmanyi tevékenység soran.

A hallgatok tanulméanyi eredményeit a tantargybol egy
modularis-rangsorolési rendszer alapjan értékelik, amely az
operativ beszamolas elvén, a tudéasszint, a képességek és
készségek felhalmozodo értékelési rendszerén alapul; a végso
pontszamok bovitésével 100 pontra.
Ertékelési skala: nemzeti és ECTS.

5ss7 Arft ZAm Osztalyzat a nemzeti skala alapjan
OSZZpgsszses Osztélyzat beszamolo
.. az ECTS vizsga, Y
tanulmanyi . . értékelése
teljesitmény szerint évfolyammunka,
., gyakorlat értékelése
alapjan
90-100 A jeles 5
82-89 B
jo 4
75-81 C megfelelt




64-74 D 3
elégséges
60-63 E 8
nem felelt meg,
elégtelen a
35-59 FX potvizsga 2 | apotbeszamold
lehetdségével lehet8ségével
nem felelt meg,
elégtelen, a a targy
0-34 F targy 2
Ujrafelvételének ujrafelvételének
kotelezetiségével kotelezettségével

A hallgatd tantargyi teljesitményének értékeléséhez
(maximum 100 pont) a vizsgén elért pontszamot (maximum
30 pont) hozzaadjak a tanulmdnyi munka soran szerzett
pontszamhoz (maximum 70 pont): R JIUC = RHP + RAT.
Gyakorlati ordkon nyujtott teljesitmény (szdébeli valaszok,
oktatoi kérdésekre adott valaszok, prezentacid) — 20 pont.
Onéllé munka — 15 pont.
Dolgozat — 25 pont.
Szobeli vizsga — 40 pont.
Osszesen — 100 pont.
A vizsgara azok a hallgatok bocsathatok, akik részt vettek az
eldadasokon ¢és gyakorlati ordkon, teljesitették a javasolt
minimalis tanulményi feladatokat, beszamoltak 6nalld
munkajukrol, prezentaciot tartottak, és egy félév alatt 60
pontot gytijtottek.
Fontos eldfeltétele a vizsgara bocsatasnak az elmulasztott
eléadasok potlasa. Az ellendrzés altalaban egyéni feladatok
irasbeli elvégzésével torténik, amelyeket az oktato ellendriz és
értékel.
A hallgatok tanulmanyi eredményeinek értékelése soran a
kovetkezé modszereket alkalmazzak:

e szobeli ellendrzési moddszerek: egyéni kikérdezés,

frontélis kikérdezés, beszélgetés;
o irasbeli ellenOrzési modszerek: irasbeli tesztelés,
oraterv kidolgozasa;
e OnellenOrzési modszerek: onértékelés, onanalizis.

A tantarggyal kapcsolatos
egyéb tudnivalok,
kovetelmények

Akadémiai integritas:

Minden irasbeli munkat plagiumra ellendriznek, és csak akkor
tekinthetok elfogadhatonak, ha az eredeti szerz6i szoveg legalabb
80%-o0s eredetiséget mutat. Az irasbeli dolgozatok masolésa tilos. A
kiilonboz6 teljesitmény-ellendrzések sordn a mobil eszkdzok
haszndlata csak az oktatd engedélyével megengedett.

[TosokeHHs npo akaaeMiyny 100opoyecHicTh B 3Y1

TlonoXeHHs PO CUCTEMY BHYTDIITHBOTO 3a0€3IIeUeHHs IKOCT1 OCBITH
B 3VYI

A tantargy szemléltetése az 6rak folyaman prezentaciok (ppt)
formajaban multimédia kivetitd segitségével valosulnak meg, magyar
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¢és ukran szerzok tankonyveinek és segédanyagainak felhasznalasaval.
A tantargy tantargymodszeri ellatdsdhoz felhasznalhato:

— az eldadasok jegyzetének nyomtatott és elektronikus valtozata,

— szemléltetési anyag (abrak, tablazatok);

—multimédias anyagok (videok, kisfilmek)

— sz&toszthatd anyag;

— a tansz€k, illetve a foiskola konyvtaranak segédanyagai €s
tudomanyos monografiai

A tantargy alapveto
irodalma és digitalis
segédanyagok

Ajanlott irodalom

1. Cepriii MakcuMeHKo. 3arajibHa ICUXoJoris. 3-€ Bunannas. HapuanbHuit
nocionuk. Llentp yuboroi miteparypu. 2021. 272 c.

2. Tersna JlyrkeBuu. 3aranpHa nicuxodoris. Teopernunnii kype. LleHTp
yu0oBoi JiTeparypu. 2021. 388 c.

3. Okcana CepreenkoBa, Onecs Cronsapuyk, Onena Koxanora, Osnena
[Naceka. 3aranpha ncuxonorisi. Hapuansauit mocionuk. Lientp yuboBoi
mitepatypu. 2021. 296 c.

4. Okcana Cepreenkona, Onecs Cronspuyk, Onena Koxanosa, Onena
[Naceka. Bikosa ncuxosorisa. Hapuansauii nocionuk. Lentp yuboBoi
miteparypu. 2021. 376 c.

5. Okcana CepreenkoBa, Onecst Cronsapuyk, Onena Koxanosa, Onena
[Naceka. [Tenaroriuna ncuxonoris. HaBuanenuii mociouuk. LieHTp
yaboBoi miteparypu. 2021. 168 c.

6. M.M. Bapiit: 3aransua ncuxonoris. Lientp yu6osoi niteparypu, Kuis,
20009.

7. BonbHaoBa JI.M. 3aranpHa ncuxoioris. MeToanyHi peKOMeH Al 11
caMocCTiiHOi Ta iHANBiMyanbHOI pob6oTH cTyneHTiB. — K. : HITY im.
M.II. [IparomanoBa, 2014. — 95 c.

8. 0. JI. Mauymnuk. 3aranbpHa ncuxosioris. TectoBi 3aBaanns: HaByanbHo-
MeTtoanyHuii ociOHuk. XKuromup: XKV imeni IBana dpanka, 2012. —
76 c.




9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

0. B. Ckpumuenko, JI. B. Jlonunckka, 3. B. Oropoaniitayk Ta [iH.]:
3arajipHa CUXO0JIOTIA : HaBd. 1oci0. /— K. : Kapasena, 2012. — 464 c.
B. B. Bonmommuna, JI. B. lonuaceka, C. O. CraBunbka, O. B: TemMpyk
3aranpHa MCUXOJIOTIA : IPaKTHKYM : HaBd. mociOHuK. — K. : Kapagena,
2011. - 280 c.
O. B. Ckpumuenko, JI. B. Jlonmuncrka, 3. B. OroponHitiuyk Ta [iH.].:
3aranbHa ICUXOJIOTIA: XpecToMaTis : HaBd. mocioHuk / O— K. :
Kapasemna, 2012. — 640 c.
[TaBenkis P. B. 3aransna ncuxosnoris / P. B. ITasenkis. — K. : Konmop,
2009.— 576 c.
T. M. 3eninceka, I. M. Muxaiinosa: [IpakTiukym i3 3aranpHOT ICHXOJIOT 1T
: HaB4. mocioamk / — K. : Kapasema, 2010. — 272 c.
[puxonpko FO.O. Ilcuxonoriunuii CIOBHUK-OBITHUK : HAaBY. TOCIOHUK
/ 1O. O. IIpuxonsko, B. 1. FOpuenko. — K. : Kapagsena, 2012. — 328 c.
CapunH M. B. 3aranpHa IICHXOJIOTIS : HaBY. MOCI0. AJIS CTYA. BUII. HABY.
3aki. / M. B. Capunn. — K. : AkagemBuaas, 2011. — 464 c. — (Anbma-
Marep).
Humb6amok 1. M., 3aransHa nicuxonoris. Moy nsHO-pEHTHHTOBHUI KypC
JUTSL CTYJISHTIB BUIIUX HaBYabHUX 3aknafiB / [. M. [umbaiok, O. 1O.
Anuneka. — K. : B/ «I[Ipodecionany, 2004. — 304 c.
R. L. Atkinson — R. C. Atkinson — E. E. Smith — D. J. Bem — S. Nolen —
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